
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coucou, les enfants. Cette semaine nous allons étudier la maladie. C’est parti! 

 

ACTIVITÉ 1  - LUNDI 

 

Regardez le dictionnaire visuel sur la maladie et aussi la vidéo 

(https://www.youtube.com/watch?v=0LyLcWfnOXE ) et invite quelq’un chez toi pour jour le 

mime. 

 

Tu vas faire le mime et la personne dois dire la maladie. Ex.:  Si tu toucher le bras, la 

personne dit: “Tu as mal au bras”. 

 

Veja o dicionário visual sobre estar doente e também ao vídeo 

(https://www.youtube.com/watch?v=0LyLcWfnOXE ) e convide alguém de sua casa para 

brincar de mímica. 

 

Você vai fazer a mímica e a pessoa deverá dizer o que você tem. Ex.: Você toca o braço e 

a pessoa diz “você está com dor no braço” 
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Activité 2 - MARDI 

1. Écrivez les parties que l’homme a mal : 

(Escreva as partes que o homem sente dor) 
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Il a mal au 

___________

_ 

Il a mal à la 

___________

_ 

Il a mal au 

___________

_ 

Il a mal au 

___________

_ 

Il a mal à la 

___________

_ 

Il a mal au 

___________

_ 

Il a mal au 

___________

_ 

Il a mal au 

___________

_ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVITÉ 3 – MERCREDI 
 

1. Este jogo é para duas pessoas. Revezem-se para jogar o dado e se movimentar pelo 

percurso. 

2. Algumas casas contêm o símbolo de uma doença. Quando cair em uma casa com 

símbolo, seu parceiro deve lhe perguntar “Qu’est-ce que tu as?” (O que você tem?) e você 

diz, por exemplo “j’ai mal à la gorge” (eu estou com dor de garganta). 

3. Então, ele deve lhe dar um conselho dizendo “Vas te coucher (vai se deitar) ou “Vas 

chez le medicin” ( Vai ao médico). 

4. Cada vez que você cair em uma casa com um símbolo, escreva a doença em um 

papel. Quando tiver juntado 5 doenças diferentes, seu parceiro deverá lhe dizer “vas à 

l’hôpital (Vá para o hospital) e você estará fora do jogo. 

 

 

 

 

      

Vas te coucher / Vá se deitar 

Vas chez le medicin / Vá ao médico 

Vas à l’hôpital / Vá ao hospital 
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ACTIVITÉ 4 – JEUDI 
 
Reliez les images aux expressions. 
Ligue as imagens às expressões. 
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Il a mal au ventre 
 
 
 
 
 
 
 
Il a mal à la tête 
 
 
 
 
 
 
Elle tousse 
 
 
 
 
 
 
Il a mal à la gorge 
 
 
 
 
 
 
Il a mal au dent 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activité 5  - VENDREDI 

 

Dominos – Les maladies 

Imprimer les  planches – Les plastifier de préférence – Découper par le milieu, 

Un texte à gauche, une image à droite. 

Se joue à 3- 4 élèves ou seul. A 3 ou 4, distribuer toutes les cartes. 

Celui qui possède  la flèche de début commence. Les autres viennent, selon leurs 

dominos, se raccorder à l’image. Le premier qui n’a plus de carte a gagné. 

Le jeu marche également en jeu individuel. 

Il permet de se familiariser avec le vocabulaire du corps humain et de la santé  

 

(Imprimir as figuras e plastificar de preferência. Corte ao meio. A parte escrita fica à 

esquerda e a imagem à direita. Se joga com 3 a 4 pessoas ou sozinho.) 

 

 
 
 

Il a mal à la 
tête 

(Ele está com dor de 
cabeça) 

 
 

Il a la grippe 

 
(Ele está com gripe) 

 
Il a mal au 

dos 

(Ele está com dor nas 
costas) 
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Il a une 
blessure au 

pied 

 
(Ele está com o pé 

machucado) 

 Il a  le 
genou 

écorché 

(Ele está com o joelho 
esfolado) 

 
 

Il a un œil 
au beurre 

noir 

(Ele está com um olho 
roxo) 

 
Il a mal au 

doigt 

(Ele está com dor no 

dedo) 

  

Il a le bras 
cassé 

(Ele está com o braço 
quebrado) 

 
Il a mal au 

cou 

(Ele está com dor no 
pescoço) 

  

 
Il a mal au 

coude 

(Ele está com dor no 
cotovelo) 

 
Il a une 
bosse 

(Ele está com um 
galo) 

  
 
 
 
 

 
Elle a 
grossi 

(Ela engordou) 

 

 
Elle a mal 

aux oreilles 

(Ela está com dor de 
ouvido) 

 



 
Elle tousse 

(Ela tosse) 

 
Elle a mal 
aux dents 

(Ela está com dor 
nos dentes) 

 

 
Elle a une 

jambe dans 
le plâtre 

(Ela está com a 
perna engessada) 

 

Il s’est 
brûlé 

(Ele se queimou) 

 

 
Il a un 
rhume 

(Ele está resfriado) 

 

 
Il a mal au 

ventre 

(Ele está com dor de 
barriga) 

 

 
Il a un coup 

de soleil 
(Ele teve uma 

ensolação) 

 
Elle est 
enceinte 

(Ela está grávida) 

 

 
Elle a le 

mal de mer 

Elle vomit 

(Ela está enjoada, 
ela vomita) 

 

Il est à 
l’hôpital 

(Ele está no hospital) 

 

 

 

 

 

 

   

Fin  


